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Note: The question paper is divided into three sections A, B and C. Write the answer as per the 
given   instructions. 

    नोट : यह ÿĳ पý A, B और C तीन खंडŌ म¤ िवभािजत ह ै| ÿÂयेक खÁड के िनद¥शानुसार   ÿĳŌ का उ°र दीिजए 
 

       Section – A 
 

          Very short answer type questions 

      ( अितलघु°राÂमक ÿĳ ) 

 
Note :-  As per the nature of the question delimit your answer in one word, one sentence or  
maximum 30   to 50 words. 
नोट :- ÿÂयेक ÿĳानुसार आप अपने  उ°र को एक  वा³य, एक शÊद अथवा अिधकतम 30 से  50 शÊदŌ म¤ दीिजए |  

 
i. Give one objective of Social case work. 

वैयिĉक समाज कायª का कोई एक उĥेशय बताइये। 
ii. Who is the author of the book ‘Social Work Concepts and Method’? 

‘सोशल वकª  कॉÆसेÈट ऐडं मैथड्स’ के लखेक का नाम बताइये। 
iii. Give the name of the book written by Meri Richmond. 

  मेरी åरचमÁड कì पÖुतक का नाम बताइये।   
iv. Who is the Writer of the book ‘Social Group Work’? 

'सामािजक सामू िहक कायª' पÖुतक  के लखेक का नाम बताइये? 
v. Mention the name of the main component of social case work. 

वैयिĉक समाज कायª का ÿमुख अवयव बताइये। 
vi. What are the three aspects or powers of personality, according to Freud ? 

                          Āायड के अनुसार ÓयिĉÂव के तीन ÿमुख अंग या शिĉयाँ ³या ह§ ?  
vii. Which part of personality is responsible for the basic instinct of the individual? 

                          Óयिĉ म¤ मूल ÿविृ° के िलए ÓयिĉÂव का कौन सा भाग उ°रदायी है? 
viii. What is the primary and basic function of ego? 

                       अहम् का ÿाथिमक और मूलभूत कायª ³या है ? 
ix. According to Parad , what are the three major functions of  the ego ? 

पाराड के अनुसार अहं के तीन ÿमुख कायª ³या ह§ ? 



x. What is the important method used in social case work? 
वैयिĉक समाज कायª कì महÂवपणूª  पĦित बताइये। 

xi. Give one important feature of ego. 
अहम् कì कोई एक ÿमुख िवशषेता बताइये। 

xii. Give one objective of behavior of an individual. 
Óयिĉ के Óयवहार का एक उĥेÔय बताइये। 

xiii. What is the meaning of attitude? 
मनोवृि° का ³या अथª है ? 

xiv.  Give any one characteristic of the attitude. 
मनोवृि° कì कोई एक िवशषेता बताइये। 

xv. What is the meaning of power of life ? 
'जीवन शिĉ' का ³या अथª ह?ै 

xvi.   Give two means of individualization. 
  वैयिĉकरण के दो साधन बताइये| 

xvii. Give the meaning of acceptance. 
Öवीकृित का अथª बताइये| 

xviii. What is right to secret? 
गोपनीयता का अिधकार ³या  ह?ै 

xix.  What do you mean by sensitivity? 
सं वेदनशीलता से आप ³या समझते ह§ ? 

xx. What is guidance? 
िनदशªन का  ³या  अथª  ह?ै 

xxi. What is meant by counseling? 
परामशª का ³या ताÂपयª ह?ै 

xxii. What is group social work? 
समूह समाज कायª ³या ह?ै 

xxiii. Where was county poverty act passed? 
'काउÆटी िनधªन काननू ' कहाँ पाåरत हòआ? 

xxvi. Where was Henry Street settlement established?  
'हनेरी Öůीट सेटलम¤ट' कì Öथापना कब हòई? 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 



Section – B 
 

  Short answer type questions 
           (लघ°ुराÂमक ÿĳ) 
 

Note:- The answer of each question should be given in maximum 100 words.   

 नोट:-  ÿÂयेक ÿĳ का उ°र अिधकतम 100 शÊदŌ म¤ दीिजए |                                                            

 
1. Bring out the meaning of group condition. 

समूह पåरिÖथित के अथª को उजागर कìिजये | 
2. Why is guidance said to be of specific nature? 

परामशª कì िविशĶ ÿकृित ³यŌ होती है? 
3. Give  the advantages of doing social work in group. 

समूह म¤ समाज कायª करने के लाभ बताइये। 
4. Give  the stages of group-guidance. 

समूह परामशª कì अवÖथाएँ बताइये। 
5. Elaborate the meaning of counseling. 

परामशª के  अथª कì िवÖततृ िववेचना कìिजये  । 
6. Mention the objectives of counseling in the field of social work. 

समाज कायª के ±ेý म¤ परामशª के लàय बताइये। 
7. Discuss the need of counseling. 

परामशª कì ³या आवÔयकता कì चचाª कìिजये | 
8. Show the importance of educational guidance and counseling. 

शिै±क िनदशªन और परामशª कì उपयोिगता दशाªइए । 
9. Give one developmental task of counseling. 

परामशª का एक िवकासाÂमक कायª बताइये। 
10. Describe the group counseling. 
       समूह परामशª का वणªन कìिजये | 
11. Bring out the meaning of evaluation services. 

मूÐयांकन सेवाओ ंके अथª पर ÿकाश डािलए | 
12. Give the types of counseling? 

परामशª के ÿकार बताइये। 
13. Discuss the remedial counseling. 

नदैािनक परामशª का उÐलेख कìिजये | 
14. What is psychological counseling 

मनोवै²ािनक परामशª ³या है? 
15. Give the theory of counseling. 

परामशª का िसĦाÆत बताइये। 
16. Show the theory of individualization. 



वैयिĉकरण का िसĦाÆत दशाªइए | 
17. Analyse  the theory of meaningful relations. 

अथªपूणª सÌबÆधŌ के  िसĦाÆत का िवĴेषण कìिजये | 
18. Examine the theory of objective presentation of emotions? 

भावनाओ ंके उĥेÔयपणूª ÿगटन के िसĦाÆत कì जाचं कìिजये | 
19. Elaborate the meaning of communication. 

सÌÿेषण के अथª कì िवÖततृ िववेचना कìिजये | 
20. Mention the theory of acceptance. 

Öवीकृित के  िसĦाÆत का उÐलेख कìिजये | 
21. What is the theory of self-control ? 

आÂमिनयंýण का िसĦाÆत ³या ह?ै 
22. Give the organs of group work. 

सामू िहक कायª के अंग बताइये। 
23. State the role of group social worker with a group. 

सामू िहक कायªकताª कì समूह के साथ भू िमका बताइये। 
24. Differentiate between direct and indirect leadership. 

ÿÂय± और अÿÂय± नतेृÂव म¤ अंतर कìिजये । 
 

Section – C 
Long answer type questions 

                                                                           (दीघªउ°राÂमक ÿĳ) 
  

         Note:-The Answer of each question should be given in maximum 800 words. 
           नोट :- ÿÂयेक ÿĳ का उ°र अिधकतम 800 शÊदŌ म¤ दीिजए | 

 
 

Q.1 Analyze the importance of guidance from the perspective of social work. Discuss the areas of 
knowledge, which are necessary for guidance. 

 समाज कायª कì ŀिĶ से परामशª कì महÂवता को िवĴेिषत कìिजये| उन ²ान के ±ेýŌ कì चचाª कìिजये, जो परामशª के िलये 
आवÔयक है? 

Or 
 Analyze the ways by which counseling can be done with the group. Discuss its importance. 
 समूह के साथ परामशª करने के तरीकŌ का िवĴेषण कìिजये। इसकì  उपयोिगता बताइये। 
Q.2 Explain the stages of group counseling. 
 समूह परामशª कì अवÖथाओ ंकì Óया´या कìिजये । 

Or 
Discuss the directions of objective of counseling. 
परामशª के उĥेÔय कì िदशाय¤ समझाइये। 

Q.3 Discuss the concept of communication. State its role in social work. 
 सÌÿेषण कì अवधारणा कì चचाª कìिजये | समाज कायª म¤ उसकì उपयोिगता बताइये। 



Or 
What is counseling? Discuss the types of counseling. 
परामशª ³या होता ह?ै इसके ÿकारŌ कì चचाª कìिजए। 

Q.4 Describe the developmental tasks of counseling. 
 परामशª के िवकासाÂमक कायŎ का वणªन कìिजए । 

Or 
Discuss various theories of counseling and their importance. 

 परामशª के िविभÆन िसĦाÆतŌ कì चचाª कìिजये और उनकì उपयोिगता बताइये। 
Q.5 Explain various organs of group social work. Discuss the role of group social worker. 
 सामूिहक कायª के िविभÆन अंग समझाइये। सामूिहक कायªकताª कì भूिमका कì चचाª कìिजये। 

Or 
Write a short notes on the following:- 

 (a) Small group discussion.     
(b) Role play. 

 (c) Committee discussion. 
 िनÌनिलिखत पर एक सं ि±Į िटÈपणी िलिखये— 
 (a) लघ ुसमूह वाताªलाप    

(b) भू िमका िनवाªह  
(c) कमेटी वाताªलाप 

Q.6 What is vocational leadership in social work? Discuss its importance. 
 समाज कायª म¤ Óयवसाियक नतेृÂव ³या होता है? उसकì उपयोिगता समझाइये। 

Or 
What is the meaning of leadership? Discuss its types. 
नतेृÂव ³या होता है? उसके ÿकारŌ कì चचाª कìिजये। 

Q.7 What is the meaning of planning? Discuss the importance of planning in the field of group social 
work. 

 िनयोजन का अथª बताइये। सामू िहक समाज कायª म¤ िनयोजन का महÂव बताइये। 
Or 

Discuss the theory of the  planning process. Explain the stages of planning. 
िनयोजन ÿिøया के िसĦाÆत कì चचाª कìिजये । िनयोजन के चरणŌ कì Óया´या कìिजए ।  
 

Q.8 What is the meaning of the programme? Analyze programme as a form of process in the group 
work. 

 कायªøम का ³या अथª है ? सामूिहक कायª म¤ कायªøम एक ÿिøया के łप म¤ िवĴेिषत कìिजये। 
Or 

Mention the various means used in the programme . Discuss the importance of programme for a 
group. 
कायªøम म¤ ÿयोग िकए जाने वाले  माÅयमŌ का उÐलेख कìिजए | समूह के िलये कायªøम कì उपयोिगता का वणªन कìिजए | 

Q.9 Discuss the theory of programme and its importance. 
 कायªøम के िसĦाÆत को समझाइये और उसका महÂव बताइय|े  



Or 
What is the concept of social case work? Discuss its importance. 
वैयिĉक समाज कायª कì अवधारणा समझाइये। उसके महÂव कì चचाª कìिजये। 

Q.10 Discuss the development of social case work in India. 
 भारत म¤ वैयिĉक समाज कायª के िवकास कì चचाª कìिजये।  

Or 
Explain the principles of social case work. 
वैयिĉक समाज कायª के िसĦाÆतŌ कì िववेचना कìिजये। 

Q.11 Discuss the objectives of social case work. 
 वैयिĉक समाज कायª के उĥेÔय बताइये।  

Or 
Describe the meaning and characteristics of the ego. Discuss the role of ego in social case work. 
अहम् का अथª और िवशषेताएँ बताइये। वैयिĉक समाज कायª म¤ अहम् कì भू िमका पर चचाª कìिजये।  

Q.12     Bring out the relationship between individual and adaptation. Discuss the objectives of Behavior. 
 Óयिĉ और अनकूुलन के मÅय  सं बंध को उजागर कìिजए । Óयवहार के उĥेÔयŌ का वणªन कìिजए । 

Or 
Discuss the main theory of Human Behavior. 

 मानव Óयवहार के ÿमुख िसĦाÆत बताइये। 
 


