
 

 

MODEL QUESTION PAPER I 

I  PUC – 2021 -2022 

HOME SCIENCE – 67 

Time : 3 Hrs. 15 Min        [Total no of Questions – 49 ]       Max Marks : 70 

 
General Instructions :  

1) This Question paper consists of FOUR Parts A. B. C. and  D.  

2) All the parts are compulsory.  

3) The answers should be written completely either in English or in Kannada.  

PART – A 

I) Answer any TEN of the following questions.      1x10=10 

1) List the disciplines of Home Science.  

2) Define Resources.  

3) What is a plan ?  

4) Define Time plan.  

5) What is peak load ?  

6) Name the precursor of Vitamin – A.  

7) Expand PEM.  

8) List the preliminary preparation of food.  

9) Mention any two methods of cooking.  

10) Define Human Development.  

11) What is lanugo ?  

12) Define touch therapy ?  

13) List the natural fibres.  

14) What is Education ?  

15) Mention the types of charts.  

PART – B  

II) Answer any FIVE of the following questions.      2x5=10 

16)  Mention the characteristics of resources.  



 

 

17)  Define Decision making.  

18) Mention the sources of Income.  

19) List the factors which affect the food habits of an individual.  

20) Classify vitamins.  

21) Mention the methods of enhancing Nutritive value of food.  

22) Give the stages of human lifespan.  

23) Define Immunization.  

24) Write the physical properties of cotton.  

25) Mention the extension teaching methods.  

PART – C  

III) Answer any FIVE of the following questions.          3x5=15 

26)  Explain the types of family budget.  

27) Write the types of efforts required by a person to perform any task.  

28) Explain the physiological functions of food.  

29) List the functions of proteins.  

30) Discuss the deficiency symptoms of vitamins D.  

31) Write a note on sprouting.  

32) Explain the discomforts during pregnancy.  

33) Why is wollen dresses preferred in winter ?  

34) Draw and explain Novelty yarns.  

35) Explain the washing and finishing of silk fabrics.  

PART – D 

Iv) Answer any SEVEN  of the following questions.         5x7=35 

36) Discuss the steps in managerial process.  

37) Enlist the steps in drawing a budget.  

38) Write various ways of supplementing family income.  

39)  Describe the symptoms of Beri-Beri.  

40) Write a note on Anemia.  



 

 

41) Explain the principles of cooking.  

42) Describe the signs and symptoms of pregnancy.  

43) Explain the characteristics of a neonate.  

44) Explain the physical and chemical properties of Nylon.  

45) Discuss the chemical and biological properties of silk.  

46) List the parts of a loom  and explain its functioning.  

47) Enlist the principles of extension education. Explain any two.  

48) What is a poster ? List the advantages and limitations.  

49) Explain the visual communication system.  

*** 

  



 

 

Kannada Version 

 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ :-  

1) F ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è £Á®ÄÌ «¨sÁUÀUÀ½ªÉ. J. ©. ¹. r. J£ÀÄßªÀ £Á®ÄÌ «¨sÁUÀUÀ½ªÉ.  

2) J¯Áè «¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

3) GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ À̧A¥ÀÆtðªÁV PÀ£ÀßqÀzÀ°è CxÀªÁ EAVèÃµï£À°è EgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

«¨sÁUÀ – J 

I) F PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÀvÀÄÛ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.                1x10=10  

1) UÀÈºÀ «eÁÕ£ÀzÀ ±ÁSÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

2) ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÁåSÁå¤¹.  

3) AiÉÆÃd£É JAzÀgÉÃ£ÀÄ ?  

4) ¸ÀªÀÄAiÀÄ AiÉÆÃd£É ªÁåSÁå¤¹.  

5) C¢üPÀ MvÀÛqÀzÀ CªÀ¢ü JAzÀgÉÃ£ÀÄ ?  

6) ‘J’ C£ÁßAUÀzÀ ¥ÀÆªÀðUÁ«Ä gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ºȨ́ Àj¹.  

7) PEM - « À̧Ûj¹.  

8) DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

9) DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹.  

10) ªÀiÁ£ÀªÀ «PÁ¸À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÁåSÁå¤¹.  

11) ¯Áå£ÉÆUÉÆÃ JAzÀgÉÃ£ÀÄ ?  

12) ¸Àà±Àð aQvÉì ªÁåSÁå¤¹.  

13) ¸Áé¨sÁ«PÀ £ÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

14) ²PÀët JAzÀgÉÃ£ÀÄ ?  

15) ZÁnð£À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹.   

«¨sÁUÀ – © 

I I) F PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ LzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.                2x5=10  

16) ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½¹.  

17) ‘¤zÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ UÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ’ ªÁåSÁå¤¹.  



 

 

18) DzÁAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß w½¹.  

19) ªÀåQÛAiÀÄ DºÁgÀ C¨sÁå À̧UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

20) C£ÁßAUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¹.  

21) DºÁgÀzÀ ¥Ë¶×PÀvÉAiÀÄ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹.  

22) ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹.  

23) ZÀÄZÀÄÑ ªÀÄzÀÄÝ ¤ÃrPÉ ªÁåSÁå¤¹.  

24) ºÀwÛAiÀÄ ¨sËwPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.  

25) «¸ÀÛgÀuÁ PÀ°PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹.  

 

«¨sÁUÀ – ¹ 

III) F PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ LzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.                3x5=15  

26) PÀÄlÄA§zÀ DAiÀÄ-ªÀåAiÀÄzÀ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹.  

27) ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÁAiÀÄð ¤ªÀð» À̧®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¥Àj±ÀæªÀÄUÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.  

28) DºÁgÀzÀ ±ÁjÃjPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹.  

29) ¥ÉÆæÃn¤£À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

30) ‘r’ C£ÁßAUÀzÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹.  

31) ªÉÆ¼ÀPÉ PÀlÄÖªÀÅzÀÄ - §UÉÎ n¥ÀàuÉ §gÉ¬Äj.  

32) UÀ̈ sÁðªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è£À vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹.  

33) ZÀ½UÁ®zÀ°è GuÉÚAiÀÄ  GqÀÄ¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¸À®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ ?  

34) C®APÀÈvÀ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß avÀæzÉÆA¢UÉ «ªÀj¹.  

35) gÉÃµÉä  §mÉÖUÀ¼À vÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀiÁqÀÄ«PÉAiÀÄ §UÉÎ «ªÀj¹.  

 

«¨sÁUÀ – r 

IV) F PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ K¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.                7x5=35  

36) DqÀ½vÀzÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹.  

37) DAiÀÄ – ªÀåAiÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÁUÀ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  



 

 

38) PÀÄlÄA§zÀ DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ ««zsÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹.  

39) ¨Éj - ¨Éj gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀtÂð¹.  

40) C¤Ã«ÄAiÀiÁ §UÉÎ n¥ÀàuÉ §gÉ¬Äj.  

41) DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹.  

42) UÀ̈ sÁðªÀ̧ ÉÜAiÀÄ a£Éí ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀtÂð¹.  

43) £ÀªÀeÁvÀÄ ²±ÀÄ«£À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹.  

44) £ÉÊ¯Á£À £Áj£À ¨sËwPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ  UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹.  

45) gÉÃµÉä £Áj£À gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹.  

46) ªÀÄUÀÎzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. CzÀgÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß «ªÀj¹.  

47) «¸ÀÛgÀuÁ ²PÀëtzÀ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀ£ÀÄß «ªÀj¹.  

48) ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï JAzÀgÉÃ£ÀÄ ? C£ÀÄPÀÆ® ªÀÄvÀÄÛ C£Á£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

49) «ÃPÀëuÉAiÀÄ ¸ÀAªÁzÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹.  

 

**** 

 

 

 

 

  



 

 

I-PUC.    HOME SCIENCE (67) BLUE PRINT 
MODEL QUESTION PAPER 2021-2022 

Sl 

No 
UNITS Hours 

Knowledge Understanding Application Skill Total 

marks 1 2 3 5 1 2 3 5 1 2 3 5 1 2 3 5 

1 Concepts & Scope of 
Home Science  

02 1                01 

2 Resources  04 1     1           03 
3 Fundamentals of 

Management 
08 1   1  1           08 

4 Management of Time, 
Energy and Money 

12 1    1 1 1 1   1 1     20 

5 Concept of food and 
Nutrition 

04  1 1              05 

6 Basis of Nutrition 10 1  1 1 1 1 1 1         20 
7 Principles and Methods of  

preparation of Food 
10 1    1 1     1     1 12 

8 Human Growth and 
Development  

06 1     1           03 

9 Biological Begning of Life 10 1      1     1     09 
10 Infancy 08 1     1  1         08 
11 Introduction of textiles 

fibres 
12 1 1 1 1            1 16 

12 Fabric constitution 08   1     1         08 
13 Care of clothing  04   1              03 
14 Extension Education 

&Communication  
11 1 1              1 08 

15 Communication for 
Home Science extension  

11 1   1        1     11 

 
TOTAL 

120 12 06 15 20 03 14 09 20 - - 06 15 - - - 15 135 
120 53 46 21 15 135 

 


